DES V(EUX OU PAS ?
L'an dernier a la méme époque, le méme exercice de voeux...
Ces veeux timidement échangés en pleine crise ont-ils été porteurs de bienfaits ? Ont-ils eu la
moindre influence sur le cours des choses ou sur nos fragiles personnes 7 On peut se poser la
question, a la fin de ces douze mois, si agités en épreuves, en rebonds, en nouvelles espérances,
puis en nouveaux doutes.
Que retenir en effet de cette année 2021 que nous avons parfois du mal a rassembler totalement
dans notre mémoire, tant les séquences ses sont suivies ou entrechoquées ? A mes yeux, trois
choses émergent :
* Durant cette année, des résidents nous ont quittés, d’autres nous ont rejoints. C'est la difficile
condition de notre mission en EHPAD, condition a laquelle nul d'entre nous ne s’habitue vraiment.
Ces visages disparus ne s'effacent pas mais constituent l'invisible et forte histoire de notre maison
et donnent peut-étre le vrai sens de cette condition.
* Les équipes soignantes, médicales, logistiques, sociales et administratives d’Emilie de Rodat ont
tenu cette deuxieme année COVID en accompagnant les votres, ballotées par ces différentes
vagues d'une épidémie de plus en plus énigmatique. Vous les avez encouragées et accompagnées
au gré des circonstances et des difficultés. Ce soutien est précieux. A leur tour, elles ont essayé de
vous soutenir, dans la mesure de leurs possibilités, a porter cette relation parfois si chahutée avec
votre proche durant ces mois. Un nouveau Conseil de la Vie Sociale donnera une nouvelle forme
institutionnelle a ces importants échanges.
* Au milieu de tant d’incertitudes, heureusement des projets ont aussi suivi leur cours: le
rapprochement avec la Fondation OVE et notre fusion avec OVE Plenior, I'ouverture dans quelques
jours d'une unité pour personnes handicapées vieillissantes au cantou 1 et enfin une rénovation
genérale de I'établissement qui devrait commencer cette année. Les équipes sont ainsi sollicitées
par de nouveaux défis.
Ces départs douloureux et ces arrivées bienvenues, ce travail d’accompagnement des équipes, et
enfin ces différents projets, tout cela nous rappelle que, si telle est la condition d'un EHPAD et telle
I'incertitude des jours a venir, nous avons bel et bien besoin de ces veeux de début d'année pour
nous donner du cceur a la marche, car nous sommes attendus par ces défis | Sans hésitation, j'ose
donc vous offrir ces voeux, au nom de toutes les équipes de notre EHPAD, quelle que soit |a route,
au plus prés de vos proches.

Nicolas GUIOLLOT, directeur



RETOUR SUR LEE MOIS DE
DECEMBRE

Le café causette a continué durant le mois de décembre.

T
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Le mercredi 15
décembre des résidents se sont rendu au café Le Beauharnais
pour un repas gourmand.

En image, quelques réalisations faites par les résidents lors
de I'atelier d’art thérapie d’Isabelle Cochereau.

—

Samedi 11 décembre, le
. groupe de gospel de Matheus,
stagiaire AES, est venu donner
un concert aux résidents. Le
groupe est allé dans chaque
cantou pour interpréeter
guelques chansons.



FETES DE FIN D*ANNEE

Cette année les fétes de fin d'année ont encore di étre adaptées. Les repas ont été servis dans les
cantous. Nous vous proposons un retour en image.

| A DECORATION

Chaque cantou a réaliseé sa propre décoration.

Dans les piéces communes du rez de
chaussée quelques résidents ont aidé a la
décoration des sapins.




LES REPAS

Durant les fétes les résidents ont pu déguster des repas pensés par le chef de
cuisine Tiago et concoctés par les soignantes.




INFORMATIONS A RETENIR
NOUVEAU SALARIE

Ce mois ci, Jack Divialle, éducateur spécialisé au sein de I'unité PHV nous présente
son métier.

Educateur spécialisé jai pour mission de mener des actions selon des
connaissances, une formation, et des valeurs. Ces actions visent a permettre a des
personnes en difficulté, d’agir sur elles-mémes et sur leur environnement. Elles
s’exercent tant sur leurs conditions sociales, que sur leurs situations educatives et
dispositions psychiques. L'objectif de travail est atteint lorsqu'il y a un mieux-étre
immédiat ou lointain, ou encore le maintien d’acquis.

Les personnes qui vivent dans les Ehpad, en raison de leur fragilité, ont besoin
d’un accompagnement global. Mes interventions touchent au moins trois dimensions.

- Clinique parce qu’elles ont lieu au plus prés des personnes.
- Educative parce qu'il s’agit de transmettre et de développer des savoirs.
- Sociale parce qu'elles sont des facilitatrices de la vie en societé.

Parce que les usagers d'EHPAD sont particulierement vulnérables, je suis motive
par leurs droits. C’est-a-dire que la méme conscience professionnelle va éclairer et
définir tous les actes que je pose, sans distinction d’origine, de santé, d'orientation
sexuelle, d’'ethnie, d’opinion politique de genre etc.

L’interaction, faite d'écoute, de présence, d'attention, de respect envers les
résidents et des interventions réfléchies avec 'ensemble du personnel, vont nécessiter
du recul et de I'analyse pour étre a disposition tout en maintenant notre propre
équilibre.

Nos interventions sont professionnelles car voulues par un cadre réglementaire et,
totalement humaines car il s’agit de personnes qui ont des goits des qualités des
compétences. C'est une richesse que de parcourir un bout de chemin de vie avec des
personnes en EHPAD.

NOUVELLES ENTREES

Au cours du mois de novembre, Emilie de Rodat a accueilli de nouveaux residents.
Nous souhaitons la bienvenue a :

- Mr Patrice Charrin

- Mr Giovani Guzzo

- Mr Serge Molaye
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Ce programme peut étre soumis a des modifications éventuelles. Regarder le planning de la semaine affiché



